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学校法人 上谷学園

１．音楽会について

１２月１３日（土）８：３０～ 園バスは運行していません。

演奏１５分～２０分前にお子様と一緒に登園し、Ｒ１、２のクラスに集合してください。

●１ 園児につき１席ご用意していますが、他の方は立ち見でお願いします。

詳細については後日別紙にてお知らせいたします。

【 時 間 】 【 駐車場 】

G１ ８：３０ ～  ８：５５ 園 庭

G２ ９：０５ ～  ９：３０ 小学校前

Ｙ１ ９：５０ ～１０：１５ 園 庭

Ｙ２ １０：２５ ～１０：５０ 小学校前

Ｒ２ １１：１０ ～１１：３０ 園 庭

Ｒ１ １１：４０ ～１２：００ 小学校前

①音楽会前にプログラムと観覧にあたっての注意点などのお手紙を配布しますので、

よく読んでご観覧ください。

②近隣の方のご迷惑にならないよう、絶対に路上駐車はおやめください。

③１２月１２日（金）の予行演奏で記念写真、ビデオ撮影を行います。

用事などでお休みされないようにしていただき、服装（タイツ・靴下は白）も整えて

ください。ネクタイ、名札を忘れずに着用してください。

２．防寒着について
お子様の体調に合わせて、制服の下にベストやセーター（Ⅴネックの白・紺・黒）や

白タイツ（柄、飾りなし）などを着用していただけます。制服の上のコート類はバス停
または門までとし、園内ではベストやセーターが見える服装は禁止しています。

必ずブレザーを着用するようご家庭でもお話しください。

３．Yellow、Greenクラスの方へ

体操で縄跳びを使用します。園からお渡ししている持ち手が黄色の縄をお持ちください。

ない方は園までお知らせください。

４．お餅つきについて

１２月１８日（木） Ｙクラス Ｒクラス
１２月１９日（金） Gクラス

R７年

※ 時間厳守でお願いします。

定刻に演奏が始まります。
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寒さに負けないよう、身体を動かして元気に過ごす。

冬の訪れを感じ季節の変化に気づく。
【 健康 】

手洗い、うがいや、衣服を調節する。

【 人間関係 】

気の合う友だちを誘い合い、仲間意識を持って遊ぶ。

【 環境 】
クリスマスや年末の行事を楽しむ。

【 言葉 】
自分の思いを伝えたり、相手の意見を聞き入れたりして、伝え合う
大切さを知る。

【 表現 】
友だちとイメージを共有しながらゲームや表現を楽しむ。

友だちと音を合わせる心地よさを感じながら、一緒にできた達成感を

味わう。

【 健康 】

寒い時期でも水分補給を行い、健康管理への意識を高める。

【 人間関係 】

友だちの良いところを見つけて褒めたり、自分が褒められたりすること

で互いを認め合う気持ちを育てる。

【 環境 】

クリスマスや餅つきに参加し、意味や由来、日本と海外の文化の違い

などについて学ぶ。

【 言葉 】

保育者の言葉かけや指示に従い、集団での活動や遊びのルールを理

解して行動できる。

【 表現 】
絵を描く際に、季節を取り入れて自分なりに表現する。

個々の楽器の音色に耳を傾け、友だちと音を合わせることを

楽しむ。
【 健康 】
手洗い、うがいをこまめに行い、体調管理に気をつける。

【 人間関係 】
友だちの気持ちに気づき、相手を思いやって行動しようとする。
【 環境 】

冬の自然や行事に親しみ、遊びの中に取り入れようとする。

【 言葉 】
友だちと言葉でイメージを共有して、遊びを発展させる。

【 表現 】
音楽を通して友だちと気持ちを一つにして表現する楽しさを感じる。

【今月の歌】

・ジングルベル

・いぬのおまわりさん

・ふじさん

Ｒｅｄ １２月ねらい

Ｙｅｌｌｏｗ １２月ねらい

【今月の歌】

・ウンパッパ

・みんなで１．２．３

・赤鼻のトナカイ

・一月一日

【今月の歌】

・ぼくのミックスジュース

・サンタが
街にやってくる

・エトはメリーゴーランド

Ｇｒｅｅｎ １２月ねらい



日 曜 備 考

1 月 誕生日会 音楽遊び 絵馬製作 音楽遊び
二測定   音楽遊び
ことば遊び

2 火 英語 製作 二測定 学研 英語

3 水 二測定 韓国語 スモック持ち帰り

4 木 英語 英語

5 金 英語 韓国語 パソコン
スモック、ズボン
持ち帰り

6 土

7 日

8 月 製作 製作

9 火

10 水 韓国語 スモック持ち帰り

11 木 製作

12 金 予行演奏 写真
スモック、ズボン
持ち帰り

13 土 音楽会 演奏開始時間１５分前に登園してください 上靴持ち帰り

14 日

15 月 体操 製作 製作 体操 ことば遊び 製作

16 火 英語 体操 英語 学研

17 水 韓国語

18 木 もちつき もちつき 英語 英語

19 金 英語 韓国語 もちつき
スモック、ズボン
持ち帰り

20 土

21 日

22 月 クリスマス会

23 火 終業式
スモック、ズボン、
上靴 持ち帰り

24 水
創立記念日
代休

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

31 水

預 か り 保 育

★体操で縄跳びをしますので縄を忘れず
にお持ちください。

１２月の月間予定
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セイハ Kanai Lesson Program December 2025

12月レッスン

年

中

Q&A （質問と答え） Monthly Theme (今月のテーマ) Alphabet & Phonics
Howʼs the weather? Itʼs ○○.

Do you like ○○ ? (Animals, food, characters)
Yes, I do./ No, I don’t.

Christmas
Santa Claus, Snowman, Reindeer, Sleigh,

Christmas tree, Star, Elf, Present, Stocking,
Fireplace, Chimney, Christmas dinner,

Christmas pudding,

Language
Itʼs a ○○.

I want a ○○. (Present)

Alphabet 小文字

Actions & Opposites (動作と反対語） Storybook
Sing a song

Ride a bicycle
Read a book

Brush your teeth
Draw a circle
Take a bath

Here you are/Thank you
Same/different

Old/young
Scary/cute

Rock, scissors paper
Open the door

Santa’s Gifts – Roger Priddy

Songs (歌)
Hello Song

We Wish You A Merry Christmas

年

長

Q&A （質問と答え） Monthly Theme (今月のテーマ) Alphabet & Phonics
How’s the weather? It’s ○○.

What day is it today? It’s ○○.

What month is it? It’s ○○.

Christmas
Santa Claus, Snowman, Reindeer, Sleigh,

Christmas tree, Star, Elf, Present, Stocking,
Fireplace, Chimney, Christmas dinner,

Christmas pudding

Presents: toys, pets, outdoor, clothes

Language
Itʼs a ○○.

(Mummy) wants a ○○.

(Daddy) wants a ○○.

I want a ○○.

Alphabet 小文字
+ Phonics （フォニックス）

Actions & Opposites (動作と反対語） Storybook
Throw a ball
Catch a ball
Eat dinner
Drink juice
Touch your nose
Eat Dinner

Play the piano
Drive a car
Tiny/huge
Light/heavy
Up/down/left/right
Drink Juice

Santa’s Beard – Nick Sharratt

Songs (歌)
Days of the Week / Months of the Year

We Wish You a Merry Christmas
S-A-N-T-A (B-I-N-G-O)


